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Gestión de la Seguridad Social 

Experiencia, aprendizaje y materiales
 

Experiencia propia 

Motivación 

• Convocatoria de 1.310 plazas para promoción interna: oportunidad histórica. 

• Querer hacer carrera dentro de la Seguridad Social, subida salarial y opción a mejores puestos. 

• Especializarme en esta rama, estudiar más a fondo toda la materia de estas oposiciones y poder 
aprovechar ese conocimiento en la preparación de los alumnos. 

Punto de partida 

• En agosto de 2023 comienzo a preparar la formación para la academia de Administrativo de la Seguridad 
Social. 

• Dos convocatorias de alumnos en ese lapso de tiempo. 

• Estudio diferente, paulatino, constante y muy afianzado. 

Tiempo de preparación para el test 

• Objetivo: medirme 

• Una semana de repasar los temas comunes con Administrativo de la Seguridad Social con los materiales 
de Simplifica. 

• Rápido vistazo a los temas no comunes. 

Tiempo de preparación para el desarrollo 

• Tras ver el resultado, el objetivo cambia y es aprobar como sea. 

• Mes y medio para darle dos vueltas a jornada completa. 

Aprendizaje 

Es una oportunidad que hay que aprovechar 

• No se sabe durante cuanto tiempo se va a mantener este ritmo y número de convocatorias. 

• Gran porcentaje de la plantilla se está jubilando y es el momento de posicionarse para esos puestos. 

• La espera al concurso de traslados (para cambiar de Ministerio y/o localidad) puede ser frustrante y con 
esta vía se abre una puerta distinta 

Llegar al test con un dominio total de la materia 

• No hay temas más importantes que otros. 

• El tiempo entre exámenes puede ser lo suficientemente corto como para que no dé tiempo empezando 
a estudiar el desarrollo tras el test, hay que abordarlo con anterioridad. 

Ajustar muy bien la extensión de los epígrafes de desarrollo 

• Da tiempo a escribir menos de lo que inicialmente imaginas. 

• La extensión de los materiales es clave. 

• En el examen no hay tiempo para improvisaciones. 
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Materiales 

Primer ejercicio 

• Mismo enfoque que lo que ya ha funcionado a los alumnos de Administrativo de la Seguridad Social 
o PDF del tema 
o Test de tema 
o Supuesto prácticos como complemento para entender y afianzar en caso de ir por promoción 

interna 
o Dudas frecuentes 

Segundo ejercicio 

• Material específico para esta prueba ajustado a la extensión que da tiempo para cada epígrafe, pero con 
margen a cierta flexibilidad 

o Epígrafes 
o Resúmenes 

 


